éQué es Antropologia? ¢Cual es su objeto de estudio?

La antropologia ¢s el estudio de la humanidad
en todos los lugares y en todas las épocas. Otras
disciplinas, como la filosofia, la historia, la so-
ciologia y la psicologia, han pretendido también
estudiar la humanidad en su mds amplio aspecto.
Sin embargo, la antropologia es ¢l Gnico campo
que ofrece una perspectiva humanistica, cientili-
ca, biolégica, histérica, psicolégica y socioldgica
del tema.

El principal proposito de este libro es resumir
la informacién y las tcorias que proporciona la
antropologia desde esta amplia perspectiva de
la experiencia humana.

En este capitulo discutiremos la antropologia
gencral presentando algunas de las cuestiones que
los estudiosos se plantean y resueclven, discutien-
do sus principales intercses, relaciondndola con
los campos vecinos y describiendo cdmo puede ser
dtil esta materia,

La antropologia despierta una imagen diferente
en la mente de cada persona que la contempla.
Lo mis normal es identificar al antropdlogo con
alguien que trabaja con hucsos y piedras. La ex-
cavacion de los restos arquitecténicos y esquelé.
ticos que representan a antiguas culturas es reali-
zada habitualmente por personas llamadas arqued-
logos. Por ello, es muy frecuente confundir la
antropologia con la arqueclogia, que no es mis
que uno de sus subcampos y no presenta el grado
de interés y temas de la totalidad del campo.

No obstante, la arqueologia es una materia apa-
sionante y ciertamente una de las que inflama mis
rapidamente la imaginacién publica. ;Quién no
se maravilla ante las excavaciones de las tumbas
situadas bajo las piramides de Egipto y ante las
medidas adoptadas por los faraones para escon-
der sus riquezas? ;Quién no ha sofiado nunca en
la aventura de cavar en busca de tesoros descono-
cidos en tierras lejanas? Mucha gente cstd ente-
rada de la existencia de la piedra Roseta, que
permitié a los egiptélogos interpretar las lenguas
de los antiguos cgipcios, 0 de la aventura de
Schliemann, comerciante retirado que empled las
historias de La lliada y La Odisea para descubrir
la antigua ciudad de Troya.

La arqueologia comparte con otros subcampes
de la antropologia la aventura, ¢l sentido dcl des-
cubrimiento y el intento de ir més alli de lo or-
dinario, de profundizar en la historia, de compren-
der lo extraordinario en lo comin y lo comin en
lo extraordinario.

La antropologia es, pues, un tipo de turismo in-
telectual por cuanto permite al hombre observar

las costumbres de otros y encontrarlas algunas ve-
ces parecidas a las propias y otras veces muy dis-
tintas. Ofrece una huida ante lo ordinario, lo fa-
miliar y lo comdn, Podemos viajar comodamente
leyendo las narraciones de los viajeros y antro-
poélogos y dejando que los curioses nombres de los
lugares visitados resuenen en nuestros oidos hasta
que nos sean familiares. La antropologia nos pro-
porciona informacién para ilustrar a los amigos,
entretenerlos, sorprenderlos y dejarlos con la boca
abierta ante las maravillosas costumbres del
mundo.

¢Algin pueblo va desnudo todo el tiempo? (EI
sexo esta permitido antes del matrimonio en al-
gunos lugares? ;Comen saltamontes y serpientes
algunos pucblos? (Son capaces otios pucblos de
ejecutar actos fisicos o mentales que nosotros no
podemos realizar? (Permiten o fomentan algunas
socicdades ¢l poseer muchas esposas?

Las respuestas a estas preguntas son a veces el
producto secundario de las investigaciones de
campo de los antropdlogos,

La antropologia se ocupa también de las cues-
tiones que cada generacidn se formula acerca de
su propia identidad: «;Quién soy? ;De doinde
vengo? ;Quién seré?»

iEstén emparentados conmigo todos estos hom-
bres de otros lugares? (Cémo me afecta lo que
cllos hacen? /[Son ventajosos para mi Sus actos
o costumbres? Es un grupo mds ingenioso que
otro? (Existe algin pucblo que esté mds wcercas
que yo de nuestros antepasados primates? .Por
qué hablan los pueblos diferentes lenguajes?
. Realmente los indios americanos recorrieron todo
¢l camino desde Asia hasta el extremo de Suda-
mérica? ,Por qué?

.Son las personas realmente «monos desnudoss
como sugirid un destacado zodlogd?' (Qué las
diferencia del resto del mundo animal? (El em-
pleo de herramientas? LEI desarrollo del lenguaje?
¢Su inclinacién hacia la religién? (O su curiosi-
dad acerca de ellas mismas?

(Es necesaria la familia? ;Existen modos eme-
joress, es decir mds felices, de educar a los nifos
contempordneos que la familia nuclear? (Existe
un modo mejor de utilizar nuestro medio ambicn-
te y los recursos naturales? (Es sabio promover
una agricultura mds cficaz, una mejor salud, una
sanidad, una tecnologia avanzada, una planifica-
cién familiar y una educacién mds elevada alli
donde nunca han existido?

1. D. Morris, El mono desnudo.
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¢Existe algun instinto agresivo bsico, un «im-
perativo territorial» u otro factor profundamente
arraigado que haga totalmente imposible el logro
de una sociedad mundial pacifica? (Es la violen-
cia un fendmeno general? (Es inevitable la gue-
rra? ;Existen algunos preceptos o valores proce-
dentes de los millones de afios de experiencia hu-
mana que el hombre deba llevar con €] al colo-
nizar nuevos mundos en el espacio?

Los antropélogos han aprendido algo acerca del
aspecto de los humanos més primitivos e incluso
sobre sus creaciones. ;Verd el futuro cambios ra-
dicales en el fisico humano? (En la capacidad del
cerebro? ;O el hombre estd ahora bioldgicamente
acompletos, por haber llegado ya tan lejos como
le es posible desde el punto de vista evolutivo?

Los antropdlogos han concedido a estas y otras
cuestiones similares tanta importancia que se han
pasado més de cien afios soportando condiciones
dificiles para encontrarles una respuesta. La an-
tropologia ayuda a explorar los limites de la ex-
periencia humana.

Una mejor comprensidn de nosotros mismos
puede acrecentar nuestras capacidades fundamen-
tales para dirigir nuestro futuro con mejores co-
nocimientos. De este modo, la antropologia, como
cualquier otro estudio razonado, no tan sélo satis-
face el intelecto humano sino que también puede
servir a finalidades mds amplias. Al conocer las
experiencias humanas anteriores podemos com-
prender més eficazmente nuestros problemas y
cdmo hacerles frente.

Ademas, al hablar y escribir sobre otros lugares
y ¢pocas, los antropdlogos levantan un espejo
para que los pueblos vean el reflejo de si mismos
en todas sus diversidades, para que se vean a si
mismos en los otros, para que vean que aquellas
cosas que parccen distintas en los otros contextos
son en realidad parecidas a las que suceden en
sus propias vidas. En este sentido, la antropologia
ofrece una visidn desmitificadora de uno mismo
como ente cultural. No es suficiente aprender cé-
mo actuar en la cultura y sociedad propias, cémo
manipular los simbolos del propio destino. Tam-




LQUE ES LA ANTROPOLOGIA?

bién se debe situar la tradicién en una perspectiva
histérica y en el contexto de las posibles activi-
dades y valores de toda la humanidad. La antro-
pologia adquiere esta perspectiva historica y uni-
versal a través del andlisis intercultural.

APLICACIONES
DE LA ANTROPOLOGIA

La importancia de la antropologia ante la amplia
basqueda de un conocimiento mds profundo acer-
ca de la naturaleza y comportamiento humano
queda demostrada por el rdpido crecimiento de
la antropologfa como disciplina académica. Hasta
la Segunda Guerra Mundial sélo un pufiado de
universidades disponian de un departamento de
antropologia, y unas pocas méds impartian uno o
dos cursos de esta asignatura. En 1970 existian
mis de 200 departamentos de antropologia, y ha-
cia 1975 su nimero era ya de 315. Los cursos de
antropologia son cada vez mas frecuentes en co-
legios, programas de educacién de adultos, escue-
las superiores y escuelas para graduados.
Ademads, tanto los métodos como los conceptos
antropolégicos han ejercido una notable influencia

en las ciencias naturales y fisicas, en las ciencias -

sociales, en los negocios y en la politica. Tér-
minos tales como «cultura», «relatividad cultu-
ral», «método comparativo» y «shock cultural» ya
no son propiedad exclusiva de los antropélogos.
Quizd no todo el mundo sabe que el estudio que
Ruth Benedict realizé en tiempo de guerra sobre
la cultura japonesa influyé indudablemente, y con
resultados beneficiosos, en la politica de las re-
laciones de Estados Unidos con Japdn al final
de la Segunda Guerra Mundial.? Més conocido
es ¢l interés que tuvieron los «Peace Corps» en
ensenar a sus voluntarios las culturas de los pue-
blos a los que pretendian ayudar. Con la aparicién
de paises en desarrollo en Asia y Africa, los juris-
tas, los politicos y los economistas se han intere-
sado activamente en las culturas indigenas de es-
tas zonas del mundo. Los programas de asistencia
técnica, desarrollo econ6mico y agricultura, ¢ in-
cluso las actividades misioneras, s6lo pueden ser
présperos en la medida en que se relacionen sig-
nificativamente con las culturas de los pueblos
implicados. Los planificadores, administradores y
hombres de negocios que se¢ ocupan de las nue-

2. R. F. Benedict, The Chrysanthemum and the
Sword.
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vas naciones prestan una atencidn creciente a esta
premisa.

La expansién de los programas de salud pu-
blica a todas las partes del mundo ha tenido un
efecto similar al estimular una estrecha colabo-
racién entre la antropologia y la medicina. Ac-
tualmente la antropologia es aceptada como in-
dispensable para la instruccién de loc profesiona-
les de la sanidad y ha sido reconocida por los
United States National Institutes of Health (Ins-
titutos nacionales de salud de Estados. Unidos)
como una ciencia bdsica, relacionada con la me-
dicina. El cambio en los métodos de produccién
de alimentos de una sociedad, en sus hdbitos ali-
menticios, en sus préacticas sanitarias y en el ta-
mafio de su familia ideal no son proyectos que
puedan ser tomados a la ligera, incluso tratdn-
dose de metas tan clevadas como el aumento de
la esperanza de vida, la mejora de la salud y la
disminucién del sufrimiento fisico. Tales cam-
bios no se efectian facilmente; la antropologia
puede explicar por qué.

Aunque la antropologia puede ser (til en el
intento de resolver los problemas vitales, su fin
bédsico es explorar y describir la naturaleza de
los seres humanos como criaturas culturales que
evolucionan y que viven en sociedades organiza-
das, todas ellas diferentes y sin embargo pareci-
das en muchos aspectos.

CUALIDADES DISTINTIVAS
DE LA ANTROPOLOGIA

El hombre forma parte de la naturaleza, del Uni-
verso con todos sus fenémenos. La antropologia
(del griego anthropos, «hombre», y logia, «estu-
dio») es una ciencia natural cuando se lleva a
cabo de acuerdo con los principios y métodos
de la ciencia.

Durante muchos afios se discutié si la antro-
pologia es una ciencia o un arte. Ciertamente el
«arte» es parte de cualquier empeiio; el artista
y el cientifico deben gozar igualmente de destreza
técnica y de creatividad. Sin embargo, los datos
utilizados por la antropologia deben ser ademaés
verificables. Deben ser algo més que las impre-
siones de una tnica persona. Los cientificos, con-
trariamente a los artistas, deben realizar las mis-
mas observaciones bajo circunstancias similares.
Malinowski, un antropélogo de vanguardia, se
enfrenté con la cuestién cuando advirtié a los
estudiantes que distinguieran qué resultados de-
rivan de la observacién, cuédles derivan de la per-

Fuente: Adamson, E., Weaver, T. (1985) Antropologia y experiencia humana Ed. Omega:

Barcelona, Pag.: 2-5.
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